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Este One Pager resume os principais resultados encontrados em Palloni, De Souza e Marteleto (2016).
O estudo estima a magnitude e a direcdo dos efeitos do consumo de cigarros dos pais e irmaos sobre o
tabagismo entre os jovens no Brasil, pais mais populoso da América Latina, no qual a epidemia de tabagismo
ja estd saindo do estagio inicial para o intermediario.

Utilizou-se a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) 2008, que é uma base de dados Unica,
com ampla informacdo sobre as caracteristicas domiciliares e o comportamento em relacdo ao fumo
dos seus membros. Foram estimados modelos probit bivariados com observacbes de pares de irméos e
identificada a forca da influéncia dos pais e irmaos no tabagismo dos jovens. Essas estimativas estao livres
do impacto das caracteristicas domiciliares compartilhadas ndo observadas e de influéncias de outros
ambientes préximos.

Na literatura existente, ha diversas conjecturas que permitiriam fazer inferéncias quanto as influéncias
familiares sobre o consumo de cigarros entre os jovens. No entanto, nem todas podem ser igualmente
apoiadas pelos dados disponiveis. A seguir, serdo descritas, sucintamente, as cinco principais hipoteses que
este estudo pretende verificar:

= Os efeitos familiares que operam por influéncia direta do consumo de cigarro dos pais/irmaos(as)
sdo fortes, mesmo depois de se levar em conta os efeitos de ambientes compartilhados.

= O tabagismo dos pais possui um efeito distinto e separavel do tabagismo dos irméos(éas).

= O sexo dos pais e filhos(as) desempenha papel importante somente se o fumo dos pais
influencia o comportamento dos filhos(as) por meio de mecanismos diferentes do tabagismo
indireto. E esperado que uma méae fumante influencie mais fortemente o consumo de cigarro
das filhas que o consumo dos filhos e vice-versa.

= De acordo com a dindmica do modelo segundo o qual os(as) filhos(as) imitam os pais, a
influéncia do habito de fumar dos irmaos mais velhos deve ser mais forte que a influéncia
dos irmaos mais novos e tal influéncia deve ser ainda ampliada na auséncia de pais fumantes.
Da mesma forma, espera-se que os efeitos do mesmo sexo sejam mais fortes que os efeitos
do sexo oposto.

= Quando exposi¢des ao consumo de cigarro na gestacao sao relevantes, os efeitos do
tabagismo da mae no passado devem ser mais fortes do que do hébito paterno de fumar,
independentemente do sexo dos(as) filhos(as) e do atual status do consumo de cigarros
materno ou paterno.

A Tabela 1 resume a correspondéncia dessas cinco hipdteses propostas e as evidéncias encontradas no
exercicio empirico deste estudo. Os resultados sugerem que a conjectura inicial — sobre a existéncia de fortes
efeitos intergeracionais — é amplamente sustentada.



TABELA 1
Evidéncias que apoiam as hipoteses

Hipdteses Evidéncia obtida pelo probit bivariado
Hipdtese 1

Os efeitos familiares sdo fortes Sim

Pais Sim

Irmdos Sim
Hipotese 2

Efeitos de irmdos(as) e de pais sdo separdveis Sim
Hipdtese 3

Efeitos especificos do sexo dos pais Sim
Hipotese 4

Efeitos especificos do sexo dos irmaos Sim

Efeitos especificos da ordem de nascimento Fraca
Hipdtese 5

Efeitos da exposi¢cdo ao fumo na gestagao N3o foi possivel testar

Fonte: Elaboracao dos autores.

A andlise mostra que as influéncias familiares na iniciacdo do tabagismo que emanam dos pais e irmaos sao
poderosas e que ambos refletem efeitos diretos genuinos, ndo podendo ser considerados meros artefatos de
caracteristicas ndo observadas. Os efeitos dos pais variam de acordo com o sexo de ambos, pais e filhos(as).
As maes sao muito mais influentes que os pais, mas eles sdo mais influentes no habito de fumar dos filhos
que no das filhas. Esse fato sugere mecanismos comportamentais complexos, e ndo apenas um mecanismo
com base no fumo indireto como fonte de vicio.

Os efeitos dos irméos prevalecem sobre os do tabagismo dos pais. Eles sdo mais poderosos dentro de pares
de irmaos do mesmo sexo. No entanto, é dificil diferenciar entre os mecanismos que implicam efeitos de
pares compartilhados porirmaos e aqueles que envolvem a imitacdo de modelos por parte de um individuo.
Os efeitos fracos encontrados por ordem de nascimento indicam possiveis efeitos de pares, mas as diferencas
entre os efeitos de pares de irmaos do mesmo sexo e pares de sexo oposto sdo consistentes com a hipdtese
de imitacdo de um modelo por parte dos jovens.
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